
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

令和 5 年７月１８日（火）１３：３０～１５：００ 

 

日時 

 

定員 

持ち物 

申込 
令和５年６月２７日（火）１０：００～  

申込用紙と参加費を添えて、窓口にてお申込みください。 

２５名（16 歳以上で 25ｍ以上泳げる方） 

 

TEL：06-6609-1580    HP：https://pool.nagai-park.jp/ 

水着・水泳キャップ・ゴーグル・タオル・飲み物（必要な方） 

  

 

参加費 1,500円 

前半に練習会を行い、その様子を動
画撮影します。後半は 2 階会議室に

て、上映会を行います。 

撮影した映像のお渡しはありません。 

普段見ることのない 

ご自身の泳ぎを水上と水中から 

見てみませんか？？ 

場所 長居プール ３レーン・会議室 

※教室のみの営業日 


