
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

大人水泳教室 

担当：藤木弘治 

フィンスイミング元日本記録保持者 

（アジア選手権 銅メダリスト） 

 
9月 7日・１4日・２1日・２8日 

土曜日 13：４0～14：４0 

 

日時 

受講料 １回５００円（別途、施設利用料が必要） 

 

 

フィンを履くと 

楽に泳げてスピードが出ます。 

楽しく泳ぎましょう‼ 

定員 

持ち物 

申込 
8月 31日（土）受付開始 

窓口、またはお電話にてお申込みください。 

各日５名（16歳以上で 25ｍ以上泳げる方） 

 

TEL：06-6609-1580    HP：https://pool.nagai-park.jp/ 

水着・水泳キャップ・ゴーグル・タオル・飲み物（必要な方） 

  

 

※別途施設使用料が必要です。フィンは貸し出します。（各サイズに限りあり） 


