
2022年度

７月１４日（木）１４：００より申込み開始
受付初日は、１４：００時点でお並びいただいた方でくじ引き抽選を行い、

受付を開始していきます。定員になり次第、締め切らせていただきます。

８月４日（木）１３：３０よりレッスンを開始します。

長居プール　06-6609-1580　https://pool.nagai-park.jp/

一般財団法人大阪スポーツみどり財団

アクアビクス指導歴２０年以上

8・9月期のお申込み方法

保有資格等

担当講師

木林　千栄

Kibayashi Chie

参加費 2か月/全８回 2,800円（別途施設使用料）

持ち物
水着・水泳キャップ・タオル

飲み物 （必要な方）

定員 35名

対象 16歳以上

スクール案内　大人スイミングスクール

アクアビクス

日時 木曜日　1３：３0～1４：１5


